
日本筋ジストロフィー協会北海道地方本部主催 令和４年度第1回・第2回

笑顔に寄り添い、小さな願いを叶えるお手伝い

介助ボランティアとは、筋ジストロフィーやその他の障がいをお持ちの方に対
して、病院内や自宅の中で簡単な介助をしていただく活動です。
「コンビニに行ってみたい」「話し相手がほしい」など、ちょっとした願いを
叶えるお手伝いをしていただけませんか？
今回はより安心して活動していただけるよう、介助についての基礎知識などを
学べるボランティア養成講座を開催いたします。

会場アクセス、お申込み方法は
裏面をご確認ください。

ホップ障害者地域生活支援センター
（担当：きねぶち）
☎011-748-6220

✉aas49970@par.odn.ne.jp

この講座は競輪の補助を受けて開催します。

お問合せ

【参加費】600円(教材費等）
【対象者】筋ジストロフィー協会ボランティアとしてご登録いただける方
【お願い】受講者の皆様には、入室時にマスク着用・消毒・検温等の

感染症対策へのご協力をお願いさせていただきます。
【その他】追加で２日間の研修を受講すると「重度訪問介護従業者

養成研修」の資格取得が可能になる場合があります。
詳しくはお問い合わせください。

コース 日時 会場 (オンライン・会場同時開催)

12月
コース

令和４年

12月10日(土)
9:00～17:00

①札幌会場：光星ビル５階
(札幌市東区北14条東14丁目2-5)

②web会場：
zoomによるオンライン配信

1月
コース

令和５年

1月28日(土)
9:00～17:00



<札幌会場>
光星ビル 5階会議室
札幌市東区北14条東14丁目2-5
・地下鉄東豊線「環状通東駅」

３番出口より徒歩2分
※駐車場が必要な場合は事前に

ご連絡ください。

申し込みフォーム
QRコード

・本申込みにあたり提供された個人情報は、当講座の運営目的にのみ使用し、他の目的で使用することはありません。
・各回の実施状況を画像・文章等で記録し、それらを当団体のウェブサイトや報告書等で公表することがあります。
・各回のご参加者にはアンケートへのご協力をお願いします。

・地震・風水害・事件・事故など不測の事態でイベントが中止になった場合には、メール及び電話でお知らせするとともに
当団体ＨＰでも周知しますので、ご確認ください。
・受講者の皆様には、入室時にマスク着用・消毒・検温等の感染症対策へのご協力をお願いさせていただきます。

アクセス

申し込み方法

主催：一般社団法人 日本筋ジストロフィー協会北海道地方本部
協力：特定非営利活動法人ホップ障害者地域生活支援センター、社会福祉法人ＨＯＰ
後援：北海道(予定)、札幌市(予定)、北海道社会福祉協議会(予定)、札幌市社会福祉協議会

(予定)、独立行政法人国立病院機構(予定)、DPI日本会議、STネット北海道

申し込みフォーム、または下記内容をご記入
いただきFAXかメールでお送りください。
お電話でもお申込みいただけます。

①氏名 ②年齢 ③電話番号 ④メールアドレス

⑤希望コース（12月または1月）

⑥希望会場（webまたは札幌会場）

⑦介護資格（お持ちの方のみ）

電 話 011-748-6220（担当：きねぶち）
F A X 011-748-6221
メール aas49970@par.odn.ne.jp
※３日経過致しましても担当者からの返信がない場合は、お手数で
すが再度お問い合わせくださいますようお願い申し上げます。
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